
中毛リーグ表ver2　エクセル使用方法

先般の中毛会議において収集した情報をもとに、リーグ記録方法を大幅に変更しました。

◆チームの増減及びブロック変更⇒⇒⇒誰でも変更可能にしました

（ブロック15チームが上限「ﾘｰｸﾞは11ﾁｰﾑ」）

◆各カテゴリー別の記録⇒⇒⇒ファイル数を増やさずランダムに記録可能

◆リーグ名称⇒⇒⇒自由登録

問題点

●１ブロック１１チームリーグが上限

●ファイルのサイズが1.5ＭＢと大きい

【ファイルの中身】
エクセルを開くと５シート（下記図1）表示されます ・ブロック 各ブロック（Ａ～Ｄ）の各カテゴリチームが表示されます

・記録 このシートを主に使用し記録します

※図1 ・表12 Ｕ-12のリーグ表が表示されます

・表11 Ｕ-11のリーグ表

・表10 Ｕ-10のリーグ表

各ｼｰﾄｻﾝﾌﾟﾙは割愛させて頂きます

【記録の方法】
エクセルファイルを開いたら、記録ｼｰﾄをｸﾘｯｸします

薄黄色網掛け欄のみ記入していきます。ﾘｰｸﾞ名称以外は、ほぼﾏｳｽとﾃﾝｷｰ（数字ｷｰ）のみしか使わないです。

◆事前処理◆
最初にブロック選択を行います。

マウスのクリックで、ブロック（Ａ～Ｄ）の選択をします

※例：Ａブロック

ﾌﾞﾛｯｸ選択を行うと、右上のチーム表が

表示されます



事前処理でﾌﾞﾛｯｸ選択時に、ﾘｰｸﾞ表のﾁｰﾑ名は

表示されるようになります。

※例：Ａブロック　U-12ﾘｰｸﾞ

リーグの名称を入れます ※ﾌﾘｰﾜｰﾄﾞで入力してください

※例：ポカリスエット　群馬中毛リーグ　

ここまでで、事前準備終了です。

この作業は１回限りです（ｲﾚｷﾞｭﾗがない限り）。



◆記録の方法◆
HOME ＆ AWAY という概念はありませんので、小さい№ﾁｰﾑを左に、大きい№ﾁｰﾑを右に記録して下さい。

1本目・2本目、前期・後期はお手数ですが、1本目・前期 列と2本目・後期 列に分けて記録して下さい。

入力する欄は、　ｶﾃｺﾞﾘ・日付・№ﾁｰﾑ（左）・№ﾁｰﾑ（右）・ｽｺｱ（左）・ｽｺｱ（右）の　６箇所です。

ﾁｰﾑ名の欄は、№ﾁｰﾑ欄に数字を入れると自動的に表示されます（確認用）。

・ｶﾃｺﾞﾘ欄＞＞＞＞＞ﾏｳｽでｸﾘｯｸし U-10・U-11・U-12 の選択をします。直接 10・11・12（半角）を入力する事も可能です。

･日付欄＞＞＞＞＞6月6日⇒6/6 とｽﾗｯｼｭで略式入力して下さい。

・№ﾁｰﾑ（左右）＞＞＞＞＞記録ｼｰﾄの右上にﾁｰﾑ名一覧が表示されてますので、その№を入力して下さい。

・ｽｺｱ（左右）＞＞＞＞＞左ﾁｰﾑの点は左側に、右ﾁｰﾑの点は右側に入力して下さい。

◆記録例◆

リーグ表サンプル

※U-12リーグ ※U-11リーグ



◆エラー表示◆

カテゴリを入れ忘れると・・・ 赤く表示されます

ﾁｰﾑ№の順番を逆に入れると・・・ 赤く表示されます

ｴﾝﾄﾘされてないﾁｰﾑ№を入れると・・※例：U-12 前橋ｼﾞｭﾆｱ 赤く表示されます



◆チーム増減◆

ブロックシート内で自由に出来ます　但し、ｺﾋﾟｰ・移動・切り取り等は使用しないで下さい

例：Aﾌﾞﾛｯｸに１ﾁｰﾑ追加　　　　ＦＣ群馬中毛

自動的に変更します

自動的に変更します


